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Ficha Técnica 

Folio 09 

Fecha  4-04-2019 

Nombre del entrevistador G. R. J. C. 

Hora de inicio entrevista 14:29 hrs. 

Hora de término de la entrevista 15: 26 hrs  

Lugar de entrevista Centro de Coyoacán  

 

Datos del entrevistado 

Nombre del entrevistado L. J. G. M. 

Edad del entrevistado 25 años. 

Datos de contacto  

Municipio, pueblo y/o colonia donde vive San Miguel Topilejo, Tlalpan, CDMX 

Lugar de nacimiento Ciudad  de México 

Sexo 
H                        M 

X 
Otro: 

Actualmente eres… 
Soltera(o) 

X 
Casada 

(o) 
Unión libre Divorciada(o) 

Último año o grado de estudios que 
aprobaste 

Primaria Secundaria Bachillerato 
Licenciatura 

X 

Grado:  Grado: 
Grado: 
Terminada 

Grado: 4° 
Universidad   

Tipo de escuela  
Privada /  
Pública 

Privada /  
Pública 

Privada /  
Pública 

 

Privada /  
Pública X 

 
Otro tipo de estudios (especifique) 

Alguna vez dejó de estudiar ¿por qué? 
No 

Actualmente… 
Estudia 

X 
Trabaja Estudia y 

trabaja 
 

Ni estudia ni 
trabaja 

Si trabaja especifique que ocupación tiene 
Trabaja por proyectos cada que surgen.  

¿Actualmente con quién vives? 
Con sus padres. 

El lugar en donde vives es:  
Propio 

(puede ser de los 
padres) X 

Rentado Prestado 

¿Cuentas con alguna beca o apoyo que 
otorga el gobierno?  Si      No XXX 

Beca 
Apoyo a 

madres solteras 
Otro 
(especificar). 

¿De dónde provienen tus ingresos? 
Propios 

X 
Familia 

(Padres) 
Pareja 

No tengo 
ingresos 

¿Aproximadamente a cuánto ascienden tus 
ingresos mensuales? 

$5,000.00    

¿Cuál consideras que es tu color de piel? 
(Tarjeta 1 de apoyo) 

•                     B 

Tienes alguna vinculación con la cultura 
Negra Blanca Indígena Mestiza 

X 
Otro N/S 

 
N/C 
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A.   Pertenencia étnica 

  

1.  De acuerdo con su cultura, ¿(Jesica) se considera indígena? 

               Sí........................      Sí, en parte.........     No…..X…….     No sabe............ 

Guillermo: ¿Por qué? 

Jesica: Pues porque como tal yo no pertenezco a una etnia indígena, bueno, probablemente 

mis abuelos, pero yo no.  

2. ¿Qué lengua indígena o extranjera habla y/o entiende? 

(Especifique)..Inglés............................ 

J: Pues inglés. 

G: ¿Lo entiendes y lo hablas? 

J: No, sólo lo entiendo. O sea, sólo lectura.  

 

  

B.   Origen de la familia 

 

3. ¿Dónde nacieron tus padres? 

J: Aquí en la Ciudad, en la Ciudad de México.  

G: ¿Ambos?  

J: Sí,.  

4.  ¿Conoces dónde nacieron tus abuelos maternos y paternos? ¿Dónde? 

J: Si.  

G: ¿Dónde nacieron? 

J: Mis abuelos maternos nacieron en Michoacán y mis abuelos paternos en Oaxaca. 

5. ¿Alguno de ellos habla alguna lengua? ¿Quién? 
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J: Creo que no hablan ninguna. 

6. ¿Cuál fue el último grado de estudios que cursaron tus padres? 

J: Mi mamá una carrera técnica y mi papá prepa. Mi mamá una carrera corta de comercio y 

mi papá solo prepa.  

G: Solo la preparatoria.  

7. ¿Consideras que tienes algún rasgo que te identifique más con tus familiares paternos o 

maternos, (Color de ojos, tono de piel, facciones, tipo de cabello, etc.) ¿Cuál?  

G: ¿A quién te pareces más? 

J: Yo creo que a la materna, físicamente. 

G: Físicamente te pareces más  a la familia de tu mamá.  

  

C.   Vida Cotidiana 
  

8. Hablando en términos generales, ¿dirías que la mayoría de la gente es confiable, o que uno 

debe cuidarse las espaldas? 

J: Pues sí debes cuidarte las espaldas. 

G: ¿Por qué lo piensas? 

J: Pues porque la mayoría de la gente actualmente aquí en México y en otros estados, pues, 

hay mucha inseguridad en todos lados, hasta en los mismos trabajos, se aprovechan de ti, 

entonces, los mismos compañeros, tu  jefe, en las escuelas. Si tienes que cuidarte de todos.    

9. ¿Qué tanto te gusta vivir en (Topilejo)? ¿Por qué? 

J: No me gusta porque ahí. Mis papás se fueron a vivir ahí porque les quedaba como, en 

donde vivían antes se fracturó el edificio, entonces se fueron allá y pues no  hay muchas 

cosas ahí;  pues falta, es un pueblo todavía, y entonces faltan muchos servicios. Está difícil a 

veces llegar a los lugares por el transporte, y pues la gente es muy cerrada, también. 
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G: Ok. 

10. Podrías platicarnos, ¿qué haces regularmente en un día entre semana (Lunes-Jueves)? 

J: Pues ahorita si tengo algún trabajo,  bueno me levanto y hago las cosas de mi casa y tengo 

que practicar lo que estoy viendo del diplomado, o si tengo trabajo me pongo a terminarlo,  

también me pongo hacer alguna ilustración o algo que a mí me gusta. Igual leer  algo;  a 

veces, antes  veía más seguido como las noticias, ahorita más bien leo alguna que otra cosa 

que a mí me guste. Como, hago ejercicio,  bueno eso es más reciente,  de hacer ejercicio y 

pues,  ya  este; pues estar en la tarde; bueno es que en la tarde,  ya es cuando ejercicio y 

pues ya llegó cansada,  ceno y  ya,  al siguiente día.  

11. Podrías platicarnos, ¿qué haces regularmente en un día en el fin de semana (Viernes-

Domingo)? 

J: Pues igual, desayunar,  casi no me gusta mucho salir a…  Antes salía  mucho a fiestas y ese 

tipo de…irte a tomar o  esas cosas,  pero ahorita ya no,  me quedo más en mi casa a leer y 

hacer alguna ilustración igual;  pues me gusta mucho estar en mi casa,  pero  no me gusta el 

lugar,  digamos, el pueblo, la ubicación.  

12. ¿Me podrías decir 3 actividades que realizas para divertirte? ¿Dónde realizas dichas 

actividades?  (Preparar Tarjeta 3).  

G: Te voy a enseñar una tablita que sería esta.  

J: Pues me gusta escuchar música. 

 G: ¿En dónde escuchas música? 

J: En mi celular o en mi computadora, ir al cine. 

 G: ¿A dónde vas? 

J: Pues al cine normal o algo cineteca y pues ver series, bueno eso va con lo de películas,  

pues sería ilustrar estar con mi computadora ilustrando.    

13. ¿Realizas alguna actividad artística, deportiva, o lúdica, aparte de estudiar o trabajar? ¿Cuál? 

¿En dónde la realizas? 
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J: Pues practicó box. 

G: ¿Desde cuándo? 

J: Apenas me metí hace un mes. 

G: Ah. Okay, es reciente. 

J: Es reciente.  

G: ¿Y aparte de eso? 

J: Pues no, lo que hago de, no sé, lo de ilustrar. Van con  lo de actividad artística, yo creo que 

es más libre.  

G: ¿Qué ilustras? 

J: Mmm, pues son diseños como, bueno de acuerdo a cosas que a mí me gustan de    música 

o de bueno no sé cómo explicarte, con un estilo así un poco oscuro.  

G: Okay, y por ejemplo, después de que terminas ese diseño esa ilustración ¿Qué es lo que 

haces con ello? ¿Tratas de venderlo, lo distribuyes? 

J: Pues ahorita estoy haciendo como un portafolio porque sí planeaba comprarme una 

máquina y hacer algo con esas ilustraciones como mandarlas a una editorial o algo así para 

ver si hay algo como de trabajo, tal vez, pero hago  ahorita más como para, porque  me gusta 

hacerlo.        

 14. ¿Cuáles son los tres géneros de música que más escuchas? (Hacer la pregunta para 

rescatarlos vínculos de identidad como lugares, atuendo, forma de hablar) (Preparar Tarjeta 

4). 

J: Pues sería como. No hay, pues sería como metal, algo de punk y también clásica y pop 

viejito.    

15. ¿El escuchar tu género favorito de música (que supongo que es el metal)  te hace 

pertenecer a alguna tribu urbana? ¿Te identificas muchísimo ese género de música que te 

hace pertenecer a esa tribu urbana? con  (Preparar Tarjeta 5).  
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J: Sí me gusta la música pero nunca me he identificado así como… bueno supongo por cómo 

me maquillo y cosas así pues si me identifico pero no convivo con mucho, luego así en 

grandes grupos con la gente. No soy tampoco de ir a conciertos así como tal no me siento 

muy identificada.    

 16. ¿Alguna vez te has sentido discriminado? Platícanos ¿Cómo fue? Y ¿Dónde sucedió? 

(Preparar Tarjeta 6) 

J: Mj. 

En tu forma de hablar, en tu forma de ser, por ejemplo en tu forma de vestir, el lugar   en 

donde vives o el lugar de tu origen. 

J: Pues sí. 

G: Cuéntanos cómo fue. 

J: En donde vivo porque como es un pueblo pues la gente te ve feo,  por si te vistes mucho 

de negro,  o si te maquillas,  o si traes  tatuajes la gente te ve mal,  también, mm.. pues 

también por cómo soy, que a veces soy muy aislada muy retraída pues también me he 

sentido y  discriminada  por las mismas personas de mi edad que luego te dicen que eres 

como aburrido, o que qué hueva o  cosas así porque no vas y, tomas y  echas relajo  o como 

ellos se echan. También  he sentido otro tipo de discriminación que es cuando, yo tuve, 

bueno yo tengo, estoy saliendo de una como de un cuadro depresivo,  entonces la gente te 

discrimina sí también tienes algún tipo de, cuando tienes,  bueno,  sí como un trastorno o 

algo así,  también ese tipo de discriminación de que  creen que  estás loco o que sí que estás 

loco no sé abren a más y ya.  

17. ¿Consideras que discriminas o has discriminado a otras personas? ¿Cómo sucedió y a qué se 

debe? (Preparar Tarjeta 6). 

J: Pues tal vez a los que son muy religiosos antes como que no sé me cerraron mucho hablar 

con ellos,  a los que no sé,  son testigos de Jehová  o que son cristianos,  a los que les gustaba 

tal música, banda y no sé, antes era así como muy cerrada, ahorita ya no pero antes como 

que si los. 
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G: ¿Qué fue lo que pasó qué te hizo no discriminarlos ahora? 

J: Pues que a mí no me gusta sentirme como excluida que me traten mal sin conocerme 

entonces, yo también digo pues igual esa persona, no porque le guste tal cosa pues es mala 

la persona no es tonta, así igual fue también tener algo que me interese o que nos podemos 

llevar bien  sin que le tenga que gustar lo mismo que a mí.                  

18. ¿Cuáles son las cosas que te gustan de vivir en la Ciudad de México o en el Estado de 

México? 

J: Pues, que  puedes ir a varios lugares,  o sea tiene como varios parques feos. Bueno si hay 

algún evento la mayoría los hacen aquí,  o pues sí para  cosas que puedas comprar o no sé; 

visitar,  como que hay mucha variedad. 

19.  ¿Cuáles son las cosas que te gustan y cuáles son las que no te gustan de vivir en México? 

J: Pues no me gusta el transporte;  bueno también como que haya, que hay mucha gente. La 

ciudad es muy grande, entonces hay mucha gente de muchos lados, no hay muchas.. Bueno 

dicen que hay más oportunidades que en otros estados, pero igual,  yo creo que ya está igual 

muy difícil,  o sea que hay mucha gente y hay mucha competencia,  igual hay mucha basura,  

mucha contaminación,  eso no me gusta. 

G: No te gusta ¿Qué más? 

J: También hay inseguridad también mucha inseguridad, y tampoco me gusta pues la comida 

que se vende aquí, y no se me hace muy sano a veces,  yo creo.       

  

  

D.   Participación social y política 
  

20.   ¿Estás de acuerdo con las políticas del nuevo gobierno? (Preparar tarjeta 7) ¿Por qué? 

G: Por ejemplo: La cancelación del aeropuerto. ¿Tú qué piensas al  respecto, estás de 

acuerdo o no?  
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 J: Pues siento que fue un poco dramático la cancelación; no me pareció mucho lo de las 

encuestas, creo que fue un ejercicio bueno de, como para  incluir a la sociedad  que nosotros 

tengamos opinión,  pero no se me hizo bueno porque la gente que, yo no fui a eso de las 

encuestas, la mayoría de la gente que iba y votaba no eran son especialistas en ya los 

estudios que se habían hecho en el piso; en cómo iba a construir el  aeropuerto;  o sea no 

eran especialistas, entonces cómo también le vas a preguntar a gente que tampoco está muy 

informada. Entonces se me hizo bueno como un ejercicio, siento que haya sido bueno sólo 

cancelarlo así, porque ya era dinero invertido de alguna manera,  entonces qué pasó con ese 

dinero y con lo que ahora se les tuvo que pagar por cancelar esos  proyectos.  No me pareció 

eso. 

G: Por ejemplo un referente a la construcción de el tren maya ¿Qué piensas, estás de      

acuerdo o estás en desacuerdo?  

J: Pues, bueno he escuchado que se lleva alguna parte de, va a afectar algunas zonas y 

algunos pueblos indígenas, pero también no sé porque puede que también beneficie vaya a 

beneficiar al turismo, pera también no sé si haya empresas, o sea que son las que van a 

poner el capital que son extranjeras y que al final todo el dinero se les van a ir a esas 

empresas no como tal a beneficio de los pueblos indígenas, entonces por eso no sé si estoy 

muy de acuerdo.  

G: Ok. y por ejemplo en cuanto a la construcción de la termoeléctrica en Morelos ¿ Tú qué 

piensas?  

J: De eso si no sé, no he investigado de eso.  

G: ¿Y de las becas de capacitación de empleo a jóvenes? ¿Qué piensas? 

J: Pues, creo que está bien, la verdad si me metí a ver después, pero nunca me llamaron 

entonces no sabría qué, o sea se me hace una buena idea porque la verdad  si está muy 

difícil, eso sí, porque digo sí te dan dinero y vas a aprender y ya después te pueden contratar 

en algún lado está bien. Creo que sí estoy de acuerdo.  

G: ¿Tu hiciste algún registro para? 
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J: Hice algún registro pero nunca me llamaron; o no sé si te 

tenías que volver a meter o algo así, ya no cheque la verdad.  

G ¿La Información era clara o no era clara para o te confundió? 

J: Si era clara aunque no encontré como, o sea había unas partes en donde tenías que elegir 

cómo a qué área querías que te mandaran, pero no encontré como tal una área así de 

diseño o cosas así, sólo decía como artes, artes  y así, algo así recuerdo, entonces tampoco 

fue muy claro eso, pero si me registre. 

 G: Y por ejemplo la creación de nuevas universidades ¿tú estás de acuerdo o en 

desacuerdo?  

 J: Pues sí estaría bien pero, pues también tenían que, se tiene también que ver de dónde 

vamos a sacar todo el dinero y los maestros también porque aunque haya universidades 

tampoco hay trabajo, entonces es como, o sea tienen que crear fuentes de empleo, no 

también,  no va a servir de nada.   

21. ¿La última noticia que revisaste, en qué medio fue? 

En la  jornada, bueno y en forls, creo     

22. Esta última noticia, ¿la buscaste por tu propia cuenta o la encontraste por casualidad? 

J: No, luego si me meto nada más para ver qué hay, no encontrando una noticia en 

específico sino para ver qué cómo qué ha pasado. 

G: Como para informarte  y estar al día, pues.  

J: Mjm. 

  

E.   Oportunidades y desventajas sociales 

 

23. ¿Cuáles consideras que sean las 3 principales ventajas y desventajas de ser mujer/hombre 

joven? 

J: Pues las desventajas que obviamente como ser mujer creen que eres como más débil, o 

sea físicamente y también mentalmente o pues que luego también hay mujeres que se 

embarazan o que tiene que cuidar hijos y en las empresas no hay luego como que mucha 
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flexibilidad en los horarios como  que te explotan igual, no les importa 

eso y pues  ¿qué más? No sé, la edad tal vez o cómo te vez, o  sea puede ser a favor o en 

contra ¿no? o que eso influye también en los trabajos como si te ven arreglada o bien, pues 

como que tiene más oportunidad a que si no tienes como ciertos cánones de belleza.   

24. ¿Cuáles son los 3 principales problemas a los que te has enfrentado por ser mujer/hombre? 

J: Pues a la inseguridad,  a la violencia así este, pues a la violencia de pareja, a la inseguridad 

que ir en la calle y pues a que también te ven que no puedes hacer algo por ser mujer, o sea 

te ven como débil, como que no, el trabajo fuerte o pesado o lo que sea no es para la 

mujeres o eso de que en tu casa tienes que servir a tu papá, bueno eso no es un problema 

pero es como micromachismos que hay ahí, no sé es un problema como tal, pero en trabajos 

sí  afecta a veces.  

25. ¿En tu opinión, el dinero y la apariencia son más importantes que el esfuerzo y la dedicación 

para lograr el éxito en la vida? ¿Por qué lo crees así? 

J: ¿El dinero y la apariencia?  

G: ¿El dinero y la apariencia son más importantes que el esfuerzo y la dedicación para lograr 

el éxito en la vida? 

J: No. Pues es más, es mejor el esfuerzo y pues, pero bueno es que estando aquí en México 

obviamente lo que importa, en todos lados es lo otro, el dinero y la apariencia, o sea aunque 

tú quieras verlo que  con el esfuerzo y echándole ganas a todo, no importando eso,  vas a 

lograrlo. Si lo vas a lograr,  pero tal vez te lleve más tiempo en comparación con alguien que 

tiene dinero y  tal vez se ve muy bien. O sea  esa es la realidad. 

 26. Entre las cosas buenas ¿qué estarías dispuesto a hacer para alcanzar tus metas en la vida? 

(Preparar Tarjeta 8) 

J: Pues  cosas buenas sería estudiar,  invertir y asociarme con amigos.  

27.  Entre las cosas malas ¿qué estarías dispuesto a hacer para alcanzar tus metas en la vida? 

(Preparar Tarjeta 8). 

     J: No sé, pues no lo sé,  es que como  siempre he tenido un problema con esto de que no. 

Nunca he hecho así como que nada de esto.  
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G: Ok ¿No lo harías?  

J: No haría nada de  esto. 

G: No está dentro de tus. 

J: No. 

G: Ok.   

28. ¿Tienes amigos ricos, poderosos o influyentes? 

J: Pues no, no creo  

G: ¿No tienes? 

J: No. 

G: ¿No conoces a nadie? 

J: O sea sí que tienen dinero pero no creo que sean ricos, así ricos, no.   

29. ¿Cuáles son los beneficios de tener esas amistades? 

G:  Por ejemplo: Si los tuvieras.  

J: Pues que si son influyentes y te podrían conseguir algún tipo de contacto. Son contactos, 

te pueden mover, te pueden acomodar en algún lado, hacerte; ellos pueden darte la ayuda 

de trabajo tal vez.   

30. ¿Crees que hay algo bueno en la pobreza? ¿Cuáles puedes mencionar? 

J: Pues no sé ¿Pobreza de dinero?  No creo que haya como tal algo bueno. 

G: ¿No hay algo bueno en la pobreza? 

J: Algunas personas son humildes y son buenas personas, son más como entregadas, más sí, 

pero a veces son todo lo contrario, también cuando son pobres y piden ayuda se aprovechan 

de eso, entonces  no sé si haya algo bueno. No creo que haya algo bueno.  

31. ¿Crees que hay algo malo en la riqueza? ¿Cuáles puedes mencionar? 
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J: Pues cuando solo acumulas riqueza por acumularla sin darle algún fin, pues bueno, tal vez, 

tal vez es malo cuando ya se vuelve algo malo como un capricho tener dinero nada más por 

tener dinero o demostrar poder y ya.  

32. ¿Crees que algunos jóvenes como tú, tienen más ventajas y oportunidades? ¿Cuáles 

ventajas? ¿Cuáles oportunidades? 

J: Pues sí, yo creo que los que ya tienen cómo este  tipo de amistades  como más influyentes 

o que sus  familiares estaban ya como  involucrados  en el medio de lo que estudié, pues  es 

más fácil que los acerquen o que los vayan  metiendo o sí, ese tipo de cosas. 

33.   ¿Has podido aprovechar las oportunidades que se te han presentado? 

J: Pues no, no todas  

G: No todas pero si en algún momento. 

J: SÍ.  

G: ¿Cómo qué has aprovechado? A ver cuéntame. 

J: Pues lo del último trabajo que tuve, pues creo que me daba miedo pero aun así lo 

aproveche era buen lugar para iniciar o agarrar experiencia.  

G: ¿Por qué te daba miedo? 

J: Porque pues me da mucho miedo a veces hacer cosas nuevas o creer que no iba a poder 

hacerlo, entonces eso me daba miedo. 

G: Era tu inseguridad. 

J: Sí, exacto. 

34. ¿Por qué crees que algunos jóvenes como tú tienen mejor vida? 

J: No sé, a veces también, pienso que la ubicación, si sus papás terminaron alguna carrera 

pues tiene un mejor trabajo y también les dan otro tipo de educación o les dan mayores 

posibilidades para desarrollarse mejor, o bueno también es la voluntad de cada persona.   
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35. ¿Cuáles son los problemas que podrías arreglar con tener dinero?  

J: No sé, pues tal vez. Podría dar comida como a enfermos o abrir un tipo de espacio paro 

personas que tienen problemas de adicciones o bueno, no, no, sí como un, hablar de eso y 

de otros problemas mentales que hay, depresión, bipolaridad, cosas así que aquí  en México 

no hay como una, no hay nada de o sea en cuanto a la salud mental no hay ¿ cómo se dice? 

G: ¿Instituciones?   

J: Pues sí hay instituciones pero no hay una cultura como de que la gente tiene que estar 

bien mentalmente, entonces igual y que ayudar a ese tipo de personas que están  mal o 

están pasando por un momento fuerte, ayudarlas como un cetro, no sé.    

36.  Desde tu perspectiva ¿quién tiene mejor trabajo? (Mostrar Tarjeta 9)  

G: Te voy a mostrar una tabla y tú me vas a decir ¿quién  tiene mejor trabajo? Un joven 

indígena, un joven negro, un joven blanco o güero, un joven mestizo o un oriental.  

J: Mejor trabajo, pues yo creo que un blanco ¿no?  

G: ¿Por qué lo piensas? 

        J: Pues porque es como el canon que todos tienen en todos lados. Hasta en países asiáticos,  

los extranjeros que son como así, pues sí güeros, blancos, tez muy  fina y blanca, pues son 

como los que están  en las películas,  que  los promueven en los comerciales y pues sí,  son 

los que yo creo que tienen un mejor trabajo, por lo mismo.  

 37.   Desde tu perspectiva ¿quién va a las mejores escuelas? (Mostrar Tarjeta 9) 

J: Pues igual un joven güero. 

G: ¿Por qué lo piensas? 

J: Pues porque normalmente también vienen de familias que tienen dinero,  o también, a 

veces ni siquiera son de aquí, o sea son, vienen sus  abuelos de otros lados, de otros países,  

bisabuelos. Bueno en el caso de aquí de México ¿no? y pues van a escuelas mejores. Los 

indígenas a veces ni siquiera tienen una buena escuela, ni siquiera, o sea, no tiene ni siquiera 
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un buen lugar donde aprender ni buenos maestros a veces;  tampoco ni  

quien les  de las clases,  a veces, también.  

38. Por lo que has visto ¿los jóvenes blancos /güeros tienen más oportunidades que otros 

jóvenes?  ¿Por qué crees que sea así? 

J: Pues sí sobre todo aquí en México sí, como que idolatran mucho a la extranjeros y  como 

que entre los mismos mexicanos, o bueno por ser morenos como que sea como que no, no 

sé, es algo como muy arraigado que se tiene como que no te prestan tanta atención  a como 

si te vez como los de las películas extranjeras que sí son güeros, o sea nosotros mismos,  si 

siento que les dan más oportunidad a los blancos.  

39. ¿Tú crees que los jóvenes indígenas o los negros son despreciados por otros? ¿Por qué crees 

que sea así? 

J: También. 

G: ¿Por qué lo piensas? 

J: Pues porque, bueno no sé si en todos lados, pero si he sabido de gente y si es por cuestión 

de trabajo, de  tierras o de familia; igual, es lo mismo.   

40.   ¿Los jóvenes güeros son más guap@s o más inteligentes? 

J: Pues no, no sé, no creo que sean más guapos ointeligentes, pues creo que pueden ser  más 

tontos, o sea, no; bueno para mí no creo que sean inteligentes sólo porque son blancos.      

 41. ¿Cuál de estas personas podría ser tu pareja ideal? (Mostrar tarjeta 1 de acuerdo con las 

preferencias sexuales del entrevistado) 

J: ¡Ay, no sé! Pues como este, tal vez.  

G: El B.  

J: Mjm.  

 42. ¿Cuál de estas personas definitivamente no elegirías cómo pareja? (Mostrar tarjeta 1 de 

acuerdo con las preferencias sexuales del entrevistado) 

J: Mm… Ay pues no sé, todos los demás. 
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G: ¿Cuál? Si te dijera a ver, ¿Cuál de estos muchachitos no elegirías? 

J: Pues tal vez este.  

G: El G. 

J: No sé tal vez, este. 

G: El A  

43.  ¿Para conseguir un empleo, crees que te irá mejor que a tus padres? ¿Por qué? 

J: No.  

G: Por  qué lo crees? 

J: Mis papás todavía alcanzaron a jubilarse y tuvieron  muchas prestaciones,  y créditos. No 

creo que yo voy a tener una jubilación.  Ya no existe, creo;  y pues las mismas oportunidades 

de crédito.  No,  no creo ahorita. No creo.   

44. ¿Hablar una lengua indígena la consideras una ventaja para encontrar empleo? ¿Por qué? 

J: No.  

G: ¿Por qué lo piensas? 

J: Bueno, a menos que busques empleo en algo así como de culturas indígenas, el algún 

instituto, pero como tal para buscar de mi trabajo, no me serviría realmente de nada.   

 45.  ¿Hablar un idioma extranjero lo consideras una ventaja para encontrar empleo? ¿Por qué? 

J: Pues sí.  

G: ¿Por qué lo piensas? 

J: Pues porque es un requisito que te piden en, cuando vas a entrevistas, es casi lo primero 

que te preguntan y pues los programas que uso bien, en inglés o las conferencias, cosas así, 

es como ya algo que tienes que aprender.  

   46.   ¿Cuáles son los 3 mejores lugares a los que has ido a divertirte o de vacaciones? 
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J: Pues solo han sido aquí en la... Bueno ha sido aquí en México. 

G: Podrías mencionarnos. 

J: Oaxaca, No sé, Guanajuato, no sé, es que casi no he salido. 

G: Casi no has salido. Okay.  

47. ¿Cuáles son los 3 lugares nacionales o extranjeros a los que te gustaría ir a divertirte o de 

vacaciones? 

J: Ah, pues San Luis Potosí me gustaría de aquí, extranjeros, me gustaría a  ¿Cómo se llama? 

Praga o algo así. O un país oriental, pero no es como algo así que piense que ya que quiera 

hacer. 

48. ¿Crees que el matrimonio te ayude a mejorar tu vida económica y social? ¿Por qué? 

J: No. 

G: ¿Por qué lo piensa? 

J: Bueno sí me puede ayudar, no me gusta verlo así porque, pues sí el matrimonio es una  

manera de hacer equipo con alguien y pues sí, es un contrato también ¿no? Estar con 

alguien y los dos ponen; sí, si te ayuda, pero no, siento que igual estaría mejor lograr por mí 

misma antes de juntarme ya con alguien y que de eso dependiera mi economía.  

49.   ¿Te gustaría vivir en el extranjero? ¿En dónde? ¿Por qué? 

J: Pues tal vez en Canadá porque allá hay más oportunidades para, sobre animación, 

cuestiones de animación, hay más empresas allá y ya hay una industria y pues aquí en 

México no hay, solo como cosas de publicidad y todo está muy demandado igual,  y no ganas 

bien tampoco. 

50. ¿Cómo sería la pareja ideal para ti? (Aspectos físicos como color de piel, ojos, complexión, 

altura, y otros detalles estéticos; nacionalidad). 

J: Pues sería un poquito más alto que yo, pues de cabello lacio o chino, que fuera. 
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G: ¿Qué color de cabello? 

J: Como negro o también güero, pero oscuro, o sea igual, pues igual como de mi color, no sé. 

Y los ojos tal vez como medianos, o sea ni tan grandes ni tan pequeños y pues robusto, 

bueno ni tan flaco ni tan tan delgado. Ni tan gordo ni tan delgado. Pues sí,  no me importa si 

es fuerte o no, solamente que si fuera como humilde, inteligente también, o sea, pero que 

también le guste investigar y proponer cosas y que tenga su, que busque sus propias metas, 

que tenga sus propias metas y las vaya cumpliendo que no esté así como esperando o siendo 

ahí un bulto más, tal vez.     

   

F.    Jóvenes e inseguridad pública 
  

51.  ¿Alguna vez has sido víctima de algún delito o delitos? 

J: Pues una vez sólo me asaltaron en un camión, y una ocasión tuve un novio que me intentó 

matar,  entonces eso quedó impune, o sea  fui a ser la demanda le di. 

G: Primero platícame ¿Qué fue lo que te hizo? 

J: Esté él tenía un, era un sociópata yo creo, consumía cocaína, yo no consumía cocaína; 

entonces él, de repente como que se le zafó, y creyó que tal vez yo lo estaba engañando y 

me intentó ahorcar y me hizo unas cortadas. Incluso me había hecho una R aquí, o sea la 

inicial de su nombre. 

G: ¿Con qué? 

J: Con una  navaja y me estuvo ahorcando, intento sacarme los ojos, o sea. Ese día si tuve 

que luchar por mi vida y. 

G: ¿Tú estabas sola o acompañada? 

J: No. Estaba sola con él.  

52. ¿De qué clase de delitos has sido víctima y en qué lugares sucedieron? (Que mencione 

primero el delito y en qué espacio sucedió, calle, camión, hogar, etc.; también si puede 
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recordar colonia, municipio o alcaldía, y así sucesivamente si ha sido 

víctima recurrente de delitos).          

              G: ¿En tu casa? 

J: No. Estábamos en un hotel porque yo ya no iba a su casa, pero iba yo como a arreglar las 

cosas y entonces, como ya  no arreglaron, él me atacó.  

53. ¿Levantaste alguna denuncia? (Si responde que NO preguntar por qué no levantó denuncia, 

si responde que SI, preguntar en qué concluyó).  

G: ¿Y qué fue lo que hiciste? por ejemplo, posteriormente ¿Levantaste alguna denuncia? 

J: Sí, demande. Levante la denuncia en el CAVI. 

G: ¿Qué es el CAVI? 

J: Este centro de ayuda, ay, no me acuerdo bien. 

G: ¿a víctimas?  

J: Si algo de víctimas y cosas familiares. Sí, estuvo muy mal la atención, también tomaron 

muy mal mi denuncia, de hecho no me iban a tender sino porque les dije que traía heridas 

aquí, solo por eso fue que me tomaron la denuncia y abrieron la carpeta y según,  lo único 

que pasó es que le dieron una orden disque de restricción, pero y ya. O sea realmente fue un 

intento de homicidio y él tenía que estar en la cárcel y no pasó, o sea, es alguien que sigue 

por ahí libre y que si es un potencial feminicida.  

G: Y por ejemplo: Yo digo que esos temas son como un poco delicados y no quisiera tocar 

muchas fibras, pero ¿te volvió a buscar como para lastimarte? 

J: Pues sí, me estuvo molestando porque como yo tenía. Bueno todavía tengo problemas así 

de depresión, o sea es algo muy delicado, entonces después de eso, él me mandaba 

mensajes diciéndome que yo estaba loca; que por haber estado internada en un psiquiátrico 

yo estaba loca y que yo estaba perdiendo el sentido de la realidad, que yo lo buscaba. O sea 

cosas como que no tenían sentido, yo ya no lo buscaba ni nada, o sea, él estaba mal de su 

cabeza y me siguió buscando, pero yo, ya hasta que cambie mi número de teléfono y todo y 

ya nunca. 
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G: Y por ejemplo ¿tu familia que hizo al respecto? 

J: Pues me acompañaron a lo de la denuncia y pues me ayudaron en lo del tratamiento de    

la psicoterapia y todo eso.  

G: Ah. Okay. Diríamos como que si tenías el apoyo familiar.  

J: Si.  

G: Y el de los amigos. 

J: No el de los amigos no. Si acaso un amigo.  

G: Si caso un amigo pero ya. Okay. Bueno ya me dijiste que levantaste una denuncia. El 

proceso. Vamos a cambiar ahorita un poquito de tema.  

 

   

G.   Lugares de diversión y dispersión 

  

54. ¿Conoces los lugares de diversión o para pasar el tiempo que hay en tu, municipio o alcaldía?  

¿Cuáles son? 

J: Pues, si, está un cerro, puedes irte a caminar, relajarte ahí, yo creo que sería el único; no 

hay otro. Es que es muy pequeño. 

G: ¿No hay antros, bares o? 

J: Hay bares así como súper, súper pequeños, más bien como mini bares.  

55.   ¿Acudes a pasar el tiempo en estos lugares? ¿Con qué frecuencia? 

J: Por mi casa no. Hace ya como un año si acudía a bares, pero más aquí en la Ciudad.  

G: ¿Más para el centro? 

J: Ajá. sí.    

56.   ¿Por qué no conoces este tipo de espacios? 

J: ¿De los de por mi casa? 
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G: Si de los de por tu casa. 

J: Pues porque están muy, hay mucha inseguridad, ahí se dan caso de que llega la gente con 

pistola y pueden disparate, aparte no tengo amigos ahí, entonces pues no, ¿a qué voy ahí?  

G: ¿Tú eres hija única? 

J: No. Tengo un hermano. 

G: ¿Tú eres la más chica o la más grande? 

J: La más chica.  

G: ¿Cuántos años tiene tu hermano?  

J: 32. 

57.   ¿Conoces los festivales, fiestas, carnavales, ferias u otros eventos culturales que se organizan 

en tu municipio o alcaldía? (Si responde No, preguntar por qué; si responde SI, preguntar por 

cuáles son y con qué frecuencia asiste) 

J: Si, conozco algunos. 

G: ¿Qué festejan? 

J: Festejan el día de San Miguel Arcángel, creo que es la fiesta patronal y la fiesta del elote, la 

feria del elote y creo que ya. 

G: ¿Y tú acudes normalmente? 

J: A la del elote voy porque pues hay mucha comida.  

G: ¿y a la otra no? 

J: No, es que hay muchos borrachos. 
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H.   Rutas de trabajo, estudio y otras actividades cotidianas (Movilidad) 
  

58. ¿Hacia dónde te diriges para ir a estudiar o trabajar, (si es posible mencionar el municipio o 

alcaldía en donde se encuentra el lugar de trabajo o estudio)? 

G: Por ejemplo vives tú en Topilejo.  ¿Dónde estudiaste o dónde trabajabas? 

J: Pues para trabajar era por el estadio azteca, pero para ir a la escuela, me quedaba como a 

media hora de mi casa, pero para ir a la otra escuela, o sea a la del diplomado es hacia acá 

hasta por Nápoles, es todo  hacia acá. 

G: Por insurgentes. 

J: Ajá. Insurgentes. 

59.   ¿Cuánto tiempo dura tu recorrido desde tu casa hacia tu escuela o trabajo, y de vuelta? 

J: Pues normalmente duran como dos horas. 

G: A donde quiera que te traslades normalmente. 

J: Ajá. 

G: Me explicabas hace ratito por la cuestión del transporte ¿no? 

J: Si. 

G: ¿Hasta a qué horas deja de pasar el transporte? 

J: Como a las 9:00 

G: O se si tu andas por aquí en la ciudad a las nueve y quieres llegar a tu casa ¿ya no lo 

lograrías? 

J: No. Tienes que tomar un taxi o un Uber o quedarte con alguien. 

G: De plano ya quedarte en las silla de alguien. 

J: Ajá. 

60.   ¿Consideras que está lejos de tu casa tu lugar de estudio o trabajo? 
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J: Sí. 

G: Si, dos horas es algo retirado. 

61. ¿Cuáles son los motivos por los que siguen trasladándote hasta ese lugar para ir a                

trabajar o estudiar? 

J: Pues porque ahorita no tengo un trabajo estable y pues estoy todavía como en 

tratamiento, entonces, ahorita estoy con mis papás. 

G: Y por ejemplo hacia el hospital ¿o qué es? donde vas al tratamiento. 

J: Al hospital. 

G: ¿Es público o es privado? 

J: Pues voy a, tengo, voy con una psiquiatra aparte, pero sigo yendo al hospital donde me 

diagnosticaron y todo, y ese  voy cada mes o cada 3 meses. 

G: Y ¿cuánto pagas por ejemplo en el privado? 

J: Pues la consulta como ya es mucho tiempo la psiquiatra con la que voy es de mucho 

tiempo está en trescientos pesos, pero en el hospital sale como en  cincuenta pesos. 

G: Y por ejemplo con la psiquiatra particular cada cuando acudes? 

J: Pues ahorita cada semana, una vez a la semana. 

G: Son trescientos pesos a la semana; mas aparte el pasaje. 

J: Mas el medicamento. 

G: A parte el medicamento ¿Ese corre por tu cuenta? 

J: Pues ahorita eso lo están pagando mis papás. 

G: Bueno por cuenta de la familia, no es que el hospital provea esos medicamentos 

J: No esos no. 
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G: ¿Son muy caros? 

J: Pues alguno sí. Como mil pesos. Si, si están caros. 

62. ¿Cuáles con las rutas de transporte público que utilizas desde tu casa para ir a tu escuela o 

trabajo (Metro, Metrobus, Mexibus, Rutas de camiones y microbuses, etc.)? 

J: Pues utilizo el camión y el metro bus. Siempre casi es el metro bus. 

G: Esperas el metro bus y el camión.¿ No utilizas el metro? 

J: No, no con mucha frecuencia. 

G: Tú por ejemplo cambiando un poquito de tema; en cuestiones de trabajo y laborales ¿En 

2018 estuviste trabajando? 

J: Si. 

G: Ok. Te pregunto esto porque estas preguntas van relacionadas a el año pasado. Si no 

trabajas no te las puedo hacer. 

 

I.      Trabajo (Sólo si contestó que trabaja o cuenta con alguna beca) 
  

63. En el 2018, ¿tus ingresos provenían de actividades resultado de trabajo (menos de 8 horas) 

y/o becas (menos de 6 horas)? 

J: Eran menos de 8 horas.  

G: Ajá, ¿ascendían a 8 horas, a 6 horas o venían de una beca?  

J: No, eran más.  

G: Eran más de 8 horas? ¿Cuánto tiempo trabajabas? 

J: No sé a veces, hasta 15 horas, a veces. 

G: ¿Pues qué es lo que hacías? 
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J: Pues es que era publicidad y luego llegaban los bomberazos y no me podía ir hasta que se 

terminara el trabajo y a veces hasta a la 1 de la madrugada, era mucho.  

G: Y por ejemplo como le hacías tu, ¿A dónde trabajabas?  

J: Por  el estadio. Me mandaban ya en uber a mi casa, pero aun así era mucho de desgaste.  

G: ¿Y por ejemplo te pagaban horas extras? 

J: No, por eso me salí.  

G: Ah ya, pues es que si era muchísimo y más de 15 horas si era bastante.  

64. ¿Cuántos trabajos y/o becas tuviste en 2018? 

J: Pues solo  tuve un trabajo en el 2018. 

G: Que fue donde hacías diseño. 

J: Ajá.  

 65.  ¿En tu jornada laboral, se respetaba el horario establecido? 

J: No.  

G: Bueno ya me dijiste que no. ¿Era muy constante que no lo respetaran? 

 O era así como- Oye pues hoy salió el bomberazo y bueno pues quédate- ¿ Qué tan regular 

era?   

J: Al principio no era. Si respetaban el horario, últimamente era ya casi toda la semana, que 

salía muy tarde. No respetaban el horario.    

66. Semanalmente, ¿cuántas horas extras invertías (actividades extras, trabajos en línea, cubrir 

plazas, actividades a última hora)?  

67.   ¿Del salario que percibías en 2018, en qué lo gastabas? 

J: Una parte lo ahorraba y otra o usaba como para salir a comer o en 2018 tomaba mucho, 

pero ya después ya no. Lo gastaba mucho también en alcohol.  
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 68.   ¿En qué te hubiera gustado utilizarlo? 

J: Bueno una parte de ese dinero la use para el curso de 3D y otra parte la guarde y pues eso,  

Aún estoy pensando bien como qué voy a hacer con ese dinero.  

G: Digamos todavía tienes un poco de ahorro.  

J: Mjm. Si.  

 

 

J.  Preguntas de profundización sobre las características específicas del entrevistado 

Instrucciones: El entrevistador llevará a cabo una plática breve y concisa con preguntas 

que permitan al entrevistado presentarse y describir las cosas que más le gustan y que lo 

definen, y que lo diferencian de los demás jóvenes. 

  

G: ¿Podríamos ahondar un  poquito en el tema de la depresión? ¿No te incomodaría un                              

poquito que te preguntara ahí cosas? Yo sé que no debo hacerlo, pero me llama mucho la 

atención que todavía sigas en proceso, yo sé que no es de noche a la mañana, pero pues esta 

cuestión. ¿Qué fue? o ¿Cuál fue la raíz de esa depresión? 

J: Pues fue como de los 19 años; como a mitad de la carrera. No me gustaba la carrera ya 

mucho por los maestros que no daban bien la clase, tampoco los compañeros. Nunca me 

sentí como muy adaptada, y ya no quería ir a la escuela. Mis papás también me 

sobreprotegieron mucho, entonces en la carrera como que ya, por lo mismo como ya me 

dieron la libertad, pues empecé a hacer todo lo que no hacía cuando iba en prepa. Me 

empecé a juntar con personas muy tóxicas, y relaciones muy destructivas;  y luego se hizo 

más grande, cuando ya tenía  que salir como el mundo laboral, y no. En todos los trabajos te 

piden experiencia, y no todos pero algunos compañeros ya  tenían como algún conocido que 

los ayudaba y pues yo no conocía a nadie, siempre me sentí como muy aislada y también. 

Me frustraba mucho que no pudiera  hacer; o sea,  haber estudiado mucho para salir y no 

hacer nada, y que mis papás tampoco me tuvieran, en ese entonces ya no hablaba con mis 

papás mucho y, o sea nos llevamos muy mal,  entonces después de eso vino, aunado a que 
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tuve una pareja que me trató muy mal y aparte me estuvo incitando al 

suicidio y todo eso, entonces ya fue como. 

G: Se juntó, digamos todo. ¿En qué momento decidiste buscar ayuda o decir  esto ya es 

depresión? 

J: Pues fue un momento en el que, es que tomaba también mucho, entonces fue una ocasión 

en la que me corte toda de todos lados, entonces ya eran cortes muy, bueno algunos eran 

profundos y estaba tomando mucho y, ni siquiera yo fui, mis papás se enteraron y me 

llevaron o sea, me llevaron como un rapto casi al hospital y ya desde ahí, pues. 

G: ¿Fue en contra de tu voluntad?    

J: Al principio sí, porque sí sentí porque yo no me llevaba con ellos así nada, y de repente me 

vieron, se enteraron de todo y así.  

G: ¿Fue difícil enfrentar a tus padres?  

J: Pues sí porque ellos eran como muy a la, como muy tradicionalistas y pues ellos ya querían 

que tuviera el trabajo y así como una vida perfecta, y no se están dando cuenta de todo lo 

que estaba pasando, entonces si. 

G: ¿Entonces la comunicación con tus papás no era muy buena?  

J: No.  

G: ¿Y por ejemplo y con tu hermano?  

J: No, es que como él vive en Cancún pues, no realmente nunca le platique nada. 

G: Okay y por ejemplo este único amigo que dices tú que ha sido como el apoyo, digo yo no 

sé si incondicional o no, pero ¿él qué decía? 

J: Pues es que en ese momento me quede sin amigos, entonces ya después fue cuando tuve, 

que conocí a este amigo, pero ya después de todo el proceso, no fue durante el proceso, 

porque durante el proceso no, pues como que la gente también se aleja porque todos se 

asustan no sé porque, todavía a veces es un tema  tabú, todo lo del suicidio entonces como 

que se alejan. 
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G: ¿Y tú por ejemplo has pensado en algún momento querer ayudar a otras personas que 

han estado en la misma situación que tu?  

J: Pues sí. 

G: ¿O tratas mejor de alejarte? 

J: No. sí, cuando, bueno no he tenido, no he conocido amuchas personas que tengan igual el 

mismo problema más que cuando he estado internada y pues sí he tenido como dos 

personas con las que si me llegué a llevar bien, por lo mismo de las cosas que estaban 

pasando. Y si me interesa, si encuentro a alguien y tiene algún problema pues al menos 

decirle pues que sí hay un lugar donde puede pedir ayuda o donde le pueden ayudar en algo, 

o sea. 

G: ¿Y tú buscas como  información o a partir de tu experiencia? 

J: Pues a partir de lo que paso fue cuando ya busque información y terapias y también pues 

el medicamento ver cómo funcionaba y sí. 

G: ¿Hubo medicamento que no te funcionó? 

J: Sí, al principio tome medicamento que no me hizo sentir así nada, y después me lo fueron 

cambiando como unas 3 veces porque igual después de eso tuve recaídas de que de repente 

ya no te hace, y otra vez regresa como el sentimiento, las ideas de lastimarte o ideas de  

muerte, cosas así, entonces es como ya voy a que me ajustan el medicamento o algo.  

G: tú has tenido una, bueno desde la última vez de este chico que me cuentas, tu pareja que 

quiso intentar, pues violentarte ¿Has tenido otra pareja? 

J: Pues no, ya han solo sido amigos y  ya. 

G: Ya pareja, dices tú, hasta que encuentre alguien que me convenza. 

J: Pues hasta que esté bien, Ajá sí.  

G: Y por ejemplo: tú ya en este momento hoy 4 de abril de 2019 ¿Cómo te sientes? ¿Cómo te 

ves? 
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J: Pues me siento bien aunque. 

G: ¿Cómo te percibes? 

J: Es que todavía estoy como trabajando en, o sea a veces es muy difícil, o no sé es por tal 

vez por la depresión o no sé de qué de repente no encuentro sentido y se me hace difícil, 

pero a mí me gustaría pues ya poder hacer mis cosas y encontrar un buen trabajo y pues 

hacer mi vida bien, o sea ahorita me siento bien, pero no sé de repente también me vienen 

otra vez como las ideas o cosas, ansiedad no sé, pero pues. 

G: Y por ejemplo si yo te preguntara ahorita ¿qué necesitas  para ser feliz? ¿Qué te haría feliz 

ahorita? 

J: Mm, pues poder hacer algo que me guste y que aparte que me paguen sin tanta presión, 

pero sí supongo que hay presión. 

G: Y ya con esta pregunta finalizo la entrevista ¿Cómo te ves en 5 años? 

J: Pues ya más independiente y pues yo creo que ya a ver terminado el tratamiento de 

depresión no sé, estar bien, estar estable con un buen trabajo y pues poder haber empezado 

un proyecto mío o sea de una productora o algo pequeño pero que ya sea un proyecto mío y 

que pueda sacar dinero de eso, también. 

G: Veo, bueno hace rato te dije que ya iba a terminar con esta. Veo que tienes tatuajes  

¿Cuántos tatuajes tienes? 

J: Tengo estos de aquí y en las pantorrillas tengo dos, como unos 4. 

G: ¿Qué significan? 

J: Pues algunos, pues estos son una runas que significan así como concentración, sanación y 

abrir caminos y los otros sólo son cosas que me gustan así como oscuras, así como de 

grabado medieval, así, ajá. 

G: ¿Tú los diseñaste o los encontraste? 

J: Uno lo diseñe yo y el otro pues ahí deje que me lo hicieran. 
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G: ok, pues muchas gracias Jessica por compartir y tener ese tiempo con 

nosotros, este… y bueno esto si quieres te repito va a ser publicado me parce y te deje un 

folletito donde pueden encontrar como la información en algún momento.       

  

 


